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LASER PICOSURE 

Déclaration patient(e) 

COORDONNÉES 

Nom : ………………………………………………………… Date de naissance :   …………………………………………… 

Prénom :   …………………………………………………… Téléphone :   ………………………………………………………. 

QU’EST-CE QUE LE LASER PICOSURE ? 

Le laser Picosure fait partie de la dernière génération des lasers médicaux. Il est capable de délivrer des 

impulsions lumineuses ultra-courtes (picoseconde) qui fragmentent les pigments des tatouages et des lésions 

pigmentaires en de minuscules particules éliminées ensuite facilement par le corps. Muni de 3 différentes 

longueurs d’ondes, le laser Picosure efface toutes les couleurs de tatouage, même les plus résistantes, en un 

nombre de séances réduit. 

INDICATIONS : 

Le laser Picosure peut être utilisé sur tous les types de peau et sur toutes les parties du corps. 

Il est efficace sur : 

- Tatouages noirs - Lésions pigmentaires  

- Tatouages polychromes - Lentigos 

- Tatouages profonds - Taches brunes 

- Tatouages préalablement traités - Taches de rousseur 

- Maquillage permanent - ... 
 

RECOMMANDATIONS AVANT LE TRAITEMENT : 

- Attendre minimum 3 mois après la réalisation d’un tatouage avant d’envisager une séance de détatouage. 

- Ne pas s’exposer au soleil 1 mois avant le traitement, ni faire des UV, ni appliquer ou prendre un traitement 

autobronzant. 

- Pour plus de confort, il est recommandé d’appliquer sur la zone à traiter une crème anesthésiante, sous 

pansement occlusif, 2 heures avant le soin. 

- Bien démaquiller la peau avant la consultation 

DÉROULEMENT DES SÉANCES : 

Le traitement est réalisé dans notre centre, en salle de soin. Des lunettes spéciales sont fournies afin de 

protéger les yeux. 

Le tatouage est balayé par le faisceau laser. L’impulsion lumineuse s’accompagne d’une sensation de 

picotement et d’un échauffement localisé. Un système de refroidissement par air réfrigéré permet de 

minimiser ces désagréments. 

Une crème cicatrisante et apaisante est appliquée en fin de séance. 
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DURÉE DE LA SÉANCE : Variable en fonctionne l’étendue de la zone à traiter. 

NOMBRE DE SÉANCES : Variable en fonction de l’ancienneté du tatouage, de sa couleur, et du type de 

pigments utilisés. En moyenne, 5 à 10 séances espacées de 4 à 6 semaines. 

Le nombre de séances est moins élevé lorsqu’il s’agit d’atténuer un tatouage dans le but d’en réaliser un 

nouveau. 
 

SUITES DU TRAITEMENT : 

Le balayage du faisceau laser entraine un blanchiment transitoire du tatouage ou de lésion. Un œdème local 

et un contour rosé apparaissent dans les heures qui suivent le traitement. 

Les jours suivants les premières séances de détatouage, des cloques peuvent se former. Celles-ci peuvent 

être impressionnantes mais cela est tout à fait NORMAL. 

Le tatouage peut paraitre ensuite plus foncé qu’initialement. Il faut attendre 1 à 2 semaines pour que la 

cicatrisation soit complète. 
 

PRÉCAUTIONS APRÈS LE TRAITEMENT : 

- Appliquer de la crème très grasse sous pansement NON occlusif 2 fois par jour pendant 2 à 3 jours. Puis 

appliquer de la crème cicatrisante 2 fois par jour pendant encore 4 semaines. 

- Si des cloques apparaissent, les percer délicatement à l’aide d’une aiguille ou d’une épingle préalablement 

désinfectée 

- Ne pas pratiquer de sport intensif durant les 24 heures qui suivent le traitement 

- Eviter piscine, saunas, hammam et bains chauds pendant environ une semaine 

- Ne pas s’exposer au soleil pendant minimum 1 mois après la séance laser. Assurer une protection solaire 

intensive stricte (Indice solaire 50) à renouveler toutes les 2 heures sur les zones exposées à la lumière du 

jour. 

- Attendre minimum 1 mois après la séance pour envisager le retatouage de la zone 

EVICTION SOCIALE : Il n’y a pas d’éviction sociale 

EFFETS INDÉSIRABLES : 

- Œdèmes, rougeurs, sensation de brûlure pendant 48- 72 heures 

- Un léger saignement et l’apparition de cloques sont possibles 

- Petites croutes rapidement éliminées 

- Rare : Troubles de la pigmentation de la peau, disparaissant progressivement en quelques mois. 

- Virage de couleur après le premier traitement (notamment pour le maquillage permanent). La nouvelle 

couleur sera traitée à la seconde séance, après réglages du laser. 

- Décoloration temporaire des sourcils, toujours réversible (maquillage permanent) 
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En cas de besoin veuillez-vous adresser DIRECTEMENT et UNIQUEMENT au Centre MEDED par 

téléphone au 019 69 89 10 

 

CONTRE-INDICATIONS : 

- Infection cutanée évolutive (acné, herpès,) 

- Grossesse et allaitement 

- Peau bronzée récemment (moins d’un mois) par exposition solaire, séance UV, autobronzants, … 
 

RÉSULTATS : 

Le laser Picosure est efficace sur toutes les couleurs de tatouage, sur tous les types de peau et sur toutes les 

parties du corps. 

Son action photomécanique pure n’entraine aucune lésion de la peau environnante. Cela se traduit par des 

suites simples, une absence de cicatrice et un temps court entre chaque séance. 

La puissance du laser Picosure permet de fragmenter les pigments du tatouage en des particules 

extrêmement fines qui sont rapidement éliminées par le corps. 

Le résultat définitif du détatouage par laser Picosure est obtenu 4 fois plus rapidement qu’avec un autre laser 

détatouage. 
 

TARIFS : 

Variables en fonction de la surface à traiter et des types de pigments. 

Notre infirmière spécialisée vous reçoit sur diagnostic gratuit 

Le traitement par laser Picosure n’est pas pris en charge par l’assurance maladie. 

 

En signant ce formulaire, j'affirme avoir pris connaissance des informations relatives au laser Picosure et les 

avoir comprises. J'ai fait part à ma thérapeute de mes traitements et soins en cours et accepte de suivre les 

consignes mentionnées ci-dessus.  

 
 

Signature du (de la) patient(e) :      Date :  

 

 

Merci pour votre confiance, 

A bientôt ! 
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